CoracoBaHo:

YTBepKaaw:

MeHio
Ha 23.12.2021, [Iporpecc COIIl, mk.3aB.+00ex ¢
B]’(I:)OH HauMenoBanue 0.1101a beaku Kupbl YraeBoabl Kaﬂop:ﬁHOCT
3aempax
20 |Cebip (mopumnsimMu) 5,26 5,32 70
100 |BuHerpetr 0BOIIHOM 1,3 2,3 7,2 54
60 |Pbi0a npunymenHas (ropoymia) 14 4,3 0,4 94
220 |KaprodeabHoe mope 4,5 7,2 29,4 203
200 |Coxk ¢ppyKTOBBIi 1 20,2 92
50 Xu1€0 miumeHuYHbIA ) 75 1 45 210
BUTAMUHU3UPOBAHHbIN 5()
Hroro 3a 3aBTpak 33,56 20,12 102,2 732
HToro crommocTs 3aBTpaKa 64,32
0Obed
80 Cajat Buramunnnrii 80 1,28 3,68 8,88 72
25 |msico oTBapHoOe 1Jisl NepBbIX 0110 251 7,23 2,6 0,18 53,8
250 |Cyn kapTodebHbIH ¢ KJIeIKaMu 1,7 2,9 11 77
80/40 [Tedrenn u3 ropsigunni ¢ pucom 80/40 9,2 13 10,7 197
200 [MaxkaponHblie u3ejans orBapabie 200/8 7,36 6,55 43,82 268,18
200 [Kommot u3 Kyparu 1,3 0,1 32,4 130
50 Xi1e0 pm—nmennqnblﬁv 72 1 13 209
BUTAMUHU3HPOBAHHbBIH
Hroro 3a O0ex 35,27 29,83 149,98 1 006,98
Hroro 3a neub 68,83 49,95 252,18 1738,98
HToro croumocth 06e1a 74,20
HNT0ro croumMocTh 3a 1eHb 138,52




